
兵庫県補助事業「介護職員等の人生の最終段階における対応向上研修事業」

「いい人生だった」と言うための
人生 100 年時代の生き方と逝き方

人生の最終段階へ向けての
県民フォーラム

数々の著書やテレビ出演があり、自身がモデルになったドラマも
制作されている、地域医療の第一人者、中村伸一氏をお招きして、
人生 100 年時代を迎えた今、ご本人や家族が住み慣れた地域で
最期を迎えるための生き方や安心して看取ることができるよう
な関わり方を学ぶ機会として開催します。

11月21日
14：00～16：00

令和8年
ラッセホール

２F ローズサルーン
〒650-0004 神戸市中央区中山手通 4-10-8

会員事業所、福祉関係者、福祉系学生、利用
者・家族、広く一般の方 ・・・興味のある方なら 

200名

■福井県おおい町国民健康保険名田庄診療所 所長／全国国民健康保険診療施設協議会 副会長
　昭和 38 年生まれ。平成元年に自治医科大学を卒業。平成３年に旧名田庄村（おおい町名田庄地区）に赴任し、
国保名田庄診療所の所長となる。同地区唯一の医療機関である総合医として地域医療を支え、保健・医療・福祉
の連携により老人医療費や第１号介護保険料を福井県内で最も低いランクに抑えることを実現。
また、日本専門医機構で総合診療の新たな制度設計に関わった。令和７年、日本医師会「赤ひげ大賞」を受賞。
◆著書　
『自宅で大往生－「ええ人生やった」と言うために－』（中公新書ラクレ）
『寄りそ医－支えあう住民と医師の物語－』（ＫＡＤＯＫＡＷＡ）
『サヨナラの準備』（メディアファクトリー）　　他
◆テレビ・ラジオ出演
平成 21 年　『プロフェッショナル仕事の流儀』（ＮＨＫ）に出演。
平成 24 年　『寄りそ医』を原案にしたドラマ『ドロクター』（ＮＨＫ-ＢＳプレミアム　小池徹平
主演　中村先生をモデルとしたドラマです。）他中村 伸一 氏

14：00　開会挨拶
14：10　表彰式
14：30　講演「いい人生だった」と言うための人生100年時代の生き方と逝き方

講師：おおい町 国民健康保険 名田庄診療所 所長　中村　伸一氏
16：00　閉会挨拶

兵庫老人福祉事業協会
キャラクター
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一般社団法人 兵庫県老人福祉事業協会
〒651-0062 神戸市中央区坂口通 2-1-1 兵庫県福祉センター 6F

TEL：078-291-6822　FAX：078-291-6811
主催：一般社団法人 兵庫県老人福祉事業協会 研修委員会 ※申込方法については裏面を参照ください！

参加費
無料

定 員

内 容

プログラム

日 時 会 場

対象者

※定員になり次第締め切ります。
（先着順）

問い合わせ先

土

申込用 QRコードホームページ 

・  ・  ・  ・  ・
ど な た で も
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申込方法 ①　　 ⇒ 参加券をＦＡＸ送信します。
申込方法 ②　　 ⇒ 返信用ハガキを返信いたします。
申込方法 ③④⑤ ⇒ 返信メールを送信します。

申込方法 以下①～⑤のいずれかの方法でお申し込みください。

① 下記申込書に必要事項を記入のうえＦＡＸで送付する。
　 ※ＦＡＸが受信できない方はこの方法は選択しないでください。

② 往復ハガキに下記申込書の太枠部分のみを記入のうえ送付する。
③ 下記申込書の太枠部分のみを直接メールに入力して送信する。
※メールの件名に「人生の最終段階へ向けての県民フォーラム」と必ず入力してください。

       ( アドレス：m-sezawa@hyogo-kenroukyo.jp)

④ 当会ＨＰ（https://www.hyogo-kenroukyo.jp/）の「お知らせ」より申込する。
⑤ 申込用 URL：  https://forms.office.com/r/JY3wPhh00U

参加確定（先着200名）について

※お申込みより11月16日までに参加確定のお知らせが届かない場合
は、お手数ですが本会事務局までお問い合わせください。

以下の方法で参加券を送付しますので、
必ずイベント当日ご持参ください。

★参加者の皆様の個人情報は、参加者名簿作成等、本研修事業の目的外で使用することはなく、無断で他者に提供することはございません。
★駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。その他

フォーラムのお申込
お問い合わせ先

人生の最終段階へ向けての県民フォーラム 参加申込書 ボールペンで必ず
記入してください。

〒651-0062 神戸市中央区坂口通２－１－１ 兵庫県福祉センター６Ｆ
ＴＥＬ：０７８―２９１－６８２２・ＦＡＸ:０７８－２９１－６８１１
Ｅメール：m-sezawa@hyogo-kenroukyo.jp
一般社団法人兵庫県老人福祉事業協会

申込用 QRコード

申込締切
令和８年

11月６日（金）

名 前

※ご希望される場合は○をつけてください。 ・手話を希望　　・磁気ループを希望

職 種 所属団体名：

住所 〒

連絡先

メール

ふ り が な

TEL　　（　　　）　　　　－
携帯TEL（　　　）　　　　－
FAX　　（　　　）　　　　－

このイベント案内の入手場所に
ついて、あてはまるものに○を
いれてください。

１．兵庫県老協　　　　２．各種別協　
３．行政諸機関　　　　４．図書館 
５．福祉系学校　　　　６．各種学校 (福祉系外 )
７．その他（　　　　　　　）　　

会場地図


